
114 舒活瑜珈 

日期：114.03.11-05.13(每週二，共十堂課) 

時間：每週二 12:10 至 13:30 

地點：屏商校區活動中心一樓瑜珈教室 

參與對象：本校學生、教職員工 

名額：正取 33 名/備取 10 名(保障學生名額 17 名，未滿額由備取者依序遞補) 

 

活動說明: 

1. 活動報名 

l 截止日期：即日起至 114 年 2 月 25 日 10:00 起 

l 報名網址：報名表單 https://forms.gle/fiVjC2NxED6AE4ak8，額滿為止 

l 依報名順序正取 33 名，備取 10 名(保障學生名額 17 名，未滿額由備取者依序遞補) 

2. 錄取通知 

l 3 月 3 日，衛生保健組以 MAIL 通知，未錄取將不另行通知 

l 錄取者需於 3 月 6 日前至民生或屏商校區健康中心完成前測，未完成者取消錄取資格，

由備取者依序遞補 

3. 其它 

l 本課程為教育部補助經費，參加者需完成前後測，課程偶需拍照、攝影記錄 

l 名額有限，請正取者珍惜機會。若非公務緣由請假超過 4 堂，或曠課超過 3 堂，將取消

資格，供備取者遞補參加 

l 相關問題請洽衛生保健組鄧護理師 08-7663800 轉 12302                     

 

 

https://forms.gle/fiVjC2NxED6AE4ak8

